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SANTÉ MENTALE



Nos préadolescents ou 

adolescents souffrent de plus en 

plus de troubles anxieux              

et dépressifs.
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MENTORAT

RAP AU COIN DE MA RUE



8 

jeunes

RAP AU COIN DE MA RUE

Freedom

(…) S’évader, s’envoler dans le ciel / Freedom

S’égarer, s’emporter avec ses ailes / Freedom

S’envoler dans le ciel

T’es liiibre / Freedom

Écris le chapitre de ton liiivre (…)

1

chanson



Enregistrement dans un studio professionnel 

avec 2 des jeunes
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